ViaNobis - .
. . . . ernbacher Gruppe
Die Eingliederungshilfe Katharina Kasper

Ein Unternehmen der Alexianer

Was bedeutet Tagesstruktur?

Die Tagesstruktur bietet lhnen die Moglichkeit in einem geschiitzten
Rahmen die individuelle Gestaltung des Tages mdglichst selbsténdig
zu bewdltigen. Die Leistungen dienen dem Erwerb, der Férderung
sowie dem Erhalt individueller, instrumenteller Fahigkeiten. Die Ta-
gesstruktur hilft bei der Entwicklung eigener Zielvorstellungen und
Zukunftsperspektiven sowie einer selbstbestimmten Lebensgestal-
tung. Dariiber hinaus ermdglicht sie die Teilhabe am Leben und das
Tatigsein in der Gemeinschaft. Tagesstrukturierende Maf3nahmen
kdnnen dazu beitragen, Krisen oder Klinikaufenthalte zu reduzieren

oder zu verhindern.
Was bietet die Tagesstruktur?

Die Teilnahme an der Tagesstruktur férdert lhre Selbstandigkeit, ver-
mittelt Sicherheit und Orientierung. Dabei stehen lhre personlichen
Bediirfnisse, Interessen und Ziele im Fokus. Durch die Vermittlung
von Eigenverantwortung und Selbstandigkeit kann hier eine mogli-
che soziale und berufliche Rehabilitation zu weiteren Arbeitsma(3-
nahmen ermdglicht werden. Der geschiitzte Rahmen bietet eine
Heranfiihrung an arbeitsmarktahnliche Tatigkeiten in unterschiedli-
chen Bereichen. Dabei werden spezielle Arbeitstechniken und deren
Durchfiihrung erlernt. Durch Tatigkeiten in kleinen Gruppen wird die
Kommunikation geférdert und Antriebs- sowie Motivationslosigkeit

entgegengewirkt.

Die Tagesstruktur Vita Maria Haus bietet zahlreiche unterschiedliche

Beschaftigungsmaglichkeiten.

Sie haben Fragen?

Wir helfen gern! Tagesstru ktu r

Vita Maria Haus

Wenn Sie das Angebot nutzen mdchten, Beratung, Begleitung und Unterstiitzung
wenden Sie sich bitte an:

ViaNobis - Die Eingliederungshilfe

Dirk Triphaus

Fachbereichsleitung Ergotherapie und Tagesstruktur
Mobil: 015142215375

E-Mail:  d.triphaus@vianobis.de

Tagesstruktur Vita Maria Haus
Gemmenicher Weg 45 | 52074 Aachen
Telefon: 024147701-16056

Telefax: 024147701-16039

E-Mail: TS-maria-haus@vianobis.de

Kontakt

ViaNobis - Die Eingliederungshilfe
Katharina-Kasper-Straf3e 6 | 52538 Gangelt
Telefon: 02454 941302-0

Telefax: 02454 941302-199

www.vianobis-eingliederungshilfe.de
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Wer sind wir?

Wir sind ein multiprofessionelles und psychiatrieerfahrenes Team,
das Sie in den unterschiedlichen Tatigkeitsbereichen anleitet und be-
gleitet. Im Fokus unserer Arbeit steht das Miteinander, die Begegnung

auf Augenhohe und der respektvolle Umgang miteinander.

An wen richtet sich die Tagesstruktur?

Unser Angebot richtet sich an alle Menschen,

m  mit einer psychischen Erkrankung, einer Suchterkrankung oder
einer geistigen Behinderung,

m  die Kompetenzen zur Bewaltigung des Alltags innerhalb und
auf3erhalb des eigenen Wohnraums erwerben méchten,

= die Basiskompetenzen und Grundarbeitsfahigkeiten erwerben

wollen, die zur Teilhabe am Arbeitsleben erforderlich sind.

Die Zugangsvoraussetzungen fiir die Teilnahme an der Tagesstruktur
und die Ubernahme der Kosten fiir diese MafRnahme werden individu-

ell durch die Mitarbeitenden vor Ort gepriift.

Welche Einsatzmoglichkeiten werden lhnen
geboten?

1. Griiner Bereich

Der fast sieben Hektar grof3e biozertifizierte Bauernhof bietet viel-
seitige Beschaftigungsmoglichkeiten. Das Spektrum reicht von nie-
derschwelligen Tatigkeiten bis hin zu anspruchsvollen Aufgaben. Vor-

kenntnisse sind nicht notwendig.

Landwirtschaft- Arbeiten in der Natur

Im Bereich des Ackerbaus sorgen die Teilnehmenden fiir die Aussaat
und Anzucht von Gemiise, Schnittblumen und Jungpflanzen sowie
deren Pflege auf dem Feld. Auferdem tibernehmen sie die Ernte und

die Verarbeitung der Ernteprodukte.

Tierhaltung
Im Bereich der Tierhaltung werden die Hithner mit Futter und Wasser
versorgt. Taglich werden Eier eingesammelt. Dariiber hinaus wird fur

das Ausmisten und Umstellen der Mobilstélle gesorgt.

Gartenbau - Natur pflegen und gestalten

Im Bereich des Gartenbaus werden Aufgaben im Bereich der Garten-
pflege libernommen wie Rasen mahen, Hecken schneiden und Beet-
pflege. AufRerdem wird der Austausch der Wechselbepflanzungen

ibernommen und Kaminholz vorbereitet.

Kleintierbereich - Tierpflege an der frischen Luft
Hier werden Schafe, Ziegen, Hiihner, Kaninchen sowie Meerschwein-
chen versorgt. Zu den Aufgaben gehort die Fiitterung der Tiere, Sdu-

berung der Stélle und die Pflege und Sduberung des Aufengeldndes.

2. Holzwerkstatt

Die Holzwerkstatt befindet sich in der ehemaligen Stallung der Hof-
anlage. In den grof3ziigigen Rdumen befindet sich eine kleine Schrei-
nerei mit allen erforderlichen Holzverarbeitungsmaschinen. Hier
werden Teilnehmende von der Planung bis zu Durchfiihrung dabei
angeleitet, Holzwerkstiicke herzustellen. So entstehen hier kleine
einfache aber auch komplexe Werkstiicke. Es sind keine besonderen

Vorkenntnisse zur Holzverarbeitung notwendig.

3. Begegnungsstatte Maria Haus

Die Begegnungsstatte Maria Haus befindet sich im Altbau und dient
allen Teilnehmenden und Beschéftigten des Hofes als Aufenthalts-
und Pausenraum. Sie ist ein Raum der Begegnung und Freizeitge-
staltung. Dort werden zahlreiche Beschaftigungsmoglichkeiten im
Bereich Gastronomie und Hauswirtschaft angeboten. Von Koch- und
Backangeboten, der Herstellung eigener Produkte wie Senf oder Mar-
meladen bis hin zu Servicetdtigkeiten wie Belegen von Backwaren,
Ausgabe des Mittagessens und Getrénkeausschank. Dariiber hinaus
werden hier auch Spiel- und Bewegungsangebote, Alltagtraining an-

geboten sowie Ausfliige und Spaziergange organisiert.



