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Kontakte
Stolberg | Würselen

Stolberg

Kamila Pantic

Teamleitung

Steinfeldstraße 3a

52222 Stolberg

Telefon: 02402 9069486

Telefax: 02402 9069489

E-Mail: ts-stolberg@vianobis.de

Würselen

Markus Goergens

Teamleitung

Bahnhofstrraße 37

52146 Würselen

Telefon: 02405 6039780

Telefax: 02405 6039779

E-Mail: TagesstrukturWuerselen@vianobis.de

Team39 |Tagesstruktur
Beratung, Begleitung und Unterstützung

Städteregion Aachen
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Kontakt

ViaNobis – Die Eingliederungshilfe

Bahnhofstraße 7e | 52538 Gangelt

Telefon: 02454 941302-0 | Telefax: 02454 941302-199
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Was heißt Tagesstruktur?

Selbst handeln zu können, sich sinnvoll zu betätigen und das ei-

gene Leben in der Hand zu haben, sind Grundvoraussetzungen 

für Gesundheit, Wohlbefi nden und Lebensqualität.

Die Tagesstruktur bietet die Möglichkeit, in einem geschützten 

Rahmen die individuelle Gestaltung des Tages möglichst selbst-

ständig zu bewältigen. Die Leistungen dienen dem Erwerb, der 

Förderung oder dem Erhalt individueller Fähigkeiten sowie der 

Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft.

An wen richtet sich das Angebot der Tages-

struktur?

Unser Angebot richtet sich an alle Menschen,

 ■ mit einer psychischen Erkrankung, einer Suchterkrankung 

oder einer geistigen Behinderung.

 ■ die aufgrund ihrer Erkrankung derzeit nicht erwerbsfähig 

sind und SGB XII Leistungen (Grundsicherung/Sozialhilfe) 

oder EU Rente beziehen.

 ■ die Hilfen nach SGB IX (Ambulant Betreutes Wohnen/Be-

sondere Wohnformen) erhalten.

Wer sind wir?

Die Tagesstruktur ist ein Angebot der Eingliederungshilfe 

der Katharina Kasper ViaNobis GmbH. Die Katharina Kasper 

 ViaNobis GmbH ist ein Unternehmen der Dernbacher Gruppe 

Katharina Kasper.

Was bietet die Tagesstruktur?

Wir fördern Ihre Selbstständigkeit und bieten Ihnen verschie-

dene tagesstrukturierende Angebote. Im Vordergrund stehen 

dabei Ihre Ziele, Interessen und Bedürfnisse.

An jedem unserer Standorte halten wir individuelle, auf Ihre 

persönliche Lebenssituation angepasste Angebote für Sie vor.

Kreativität/Beschäftigung

 ■ Papier- und Malarbeiten

 ■ Holzarbeiten

 ■ Tonarbeiten

 ■ Näharbeiten

 ■ Handarbeiten

 ■ Gartenarbeiten

Hauswirtschaft/Gesundheit

 ■ Koch- und Backangebote

 ■ Gesunde Ernährung

 ■ Wäschepfl ege

 ■ Einkaufsplanung und Durchführung

Aktivität/Freizeit

 ■ Ausfl üge

 ■ Spaziergänge

 ■ Bewegungsangebote

 ■ Feste und Märkte

Konzentration/Gedächtnis

 ■ Spieleangebote

 ■ Cogpack

 ■ Kognitives Alltagstraining

Zielsetzung der Tagesstruktur

Wir unterstützen Sie in Kleingruppen bei der unmittelbaren All-

tagsbewältigung, bei der Entwicklung eigener Zielvorstellun-

gen und der selbstbestimmten Lebensgestaltung.

 ■ Erreichen eines festen Tagesablaufes

 ■ Überwindung von Antriebs- bzw. Motivationslosigkeit

 ■ Förderung und Erhalt der Wahrnehmung des 

Lebensumfeldes

 ■ Förderung und Erhalt der Kommunikationsfähigkeit

 ■ Teilnahme am gemeinschaftlichen Leben

 ■ Förderung und Erhalt von Handlungskompetenzen

 ■ Stabilisierung und Festigung sozialer Kompetenzen

 ■ Verbesserung und Erhalt der instrumentellen Fähigkeiten

 ■ Annäherung an einen Arbeitsalltag

 ■ Erlernen von Arbeitstechniken und mögliche Heranführung 

an Eingliederungs- bzw. Arbeitsmaßnahmen
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