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Standorte Tagesstruktur und Beschaftigung

Kreis Heinsberg Tagesstru ktur
Heinsberg Und BESChéftigU ng

Krankenhausstraf3e 2a

52525 Heinsberg

. Telefon: 02452 8609620

E-Mail: tagesstruktur-gb-heinsberg@vianobis.de

Beratung, Begleitung und Unterstiitzung

Gangelt
Katharina-Kasper-Straf3e 6
52538 Gangelt

Telefon: 02454 59-8234

E-Mail: ts-donboscoweg@vianobis.de

Geilenkirchen/Ubach-Palenberg
Friedensstraf3e 2

52531 Ubach-Palenberg

Telefon: 02451 990310-20

E-Mail: tagesstruktur-gb-boscheln@vianobis.de

Hiickelhoven

Dr.-Ruben-Straf3e 3

41836 Hiickelhoven
Kontakt Telefon: 02433 30541220

E-Mail: tagestruktur-gb-hueckelhoven@vianobis.de
ViaNobis - Die Eingliederungshilfe

Katharina-Kasper-Straf3e 6 Wegberg E
52538 Gangelt Alter Schulweg 5 ;%
Telefon: 02454 59-734 41836 Wegberg ué
Telefax: 02454 59-415 Telefon: 02434 994900-60 %
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Was heif3t Tagesstruktur und Beschaftigung?

Jeder Mensch braucht eine Tagesstruktur. Die Gestaltung des Tages
in wiederkehrenden und verlasslichen Tages- und Wochenabldufen
bieten Sicherheit und verschiittete Ressourcen kénnen wieder frei-

gelegt werden.

Die Eingliederungshilfe der Katharina Kasper ViaNobis GmbH bietet
Menschen eine auf ihre Bediirfnisse zugeschnittene Tagesstruktur
und Beschaftigung. Hier wird der Schwerpunkt auf eine sinnvolle
Gestaltung des Tages gelegt, der Phasen der Aktivitat und Ruhe mit
einschlief3t. Individuelle Wiinsche und Fahigkeiten bestimmen die
Gestaltung des Tages und sind Basis fiir die Forderung und den Er-
halt von Fertigkeiten. Das Angebot ist als zweiter Lebensraum und

als Erganzung zum Wohnbereich von grof3er Bedeutung.

Fir wen ist das Angebot der Tagesstruktur
und Beschaftigung?

Die Tagesstruktur ist fiir Menschen mit geistiger und mehrfacher

Behinderung.

Zielsetzung der Angebote zur Tagesstruktur
und Beschaftigung

In einem geschiitzten Rahmen erhalten die Teilnehmer eine indivi-
duelle Férderung und erfahren Akzeptanz, Wertschatzung, ein Mehr
an Lebensqualitat und damit Lebensfreude, Teilhabe und Zufrieden-

heit.

Die Teilnehmer kénnen neue Kompetenzen und Interessen entwi-
ckeln, einer sinnvollen Beschaftigung nachgehen, und soziale Kon-

takte auf- und ausbauen.
Ziele sind:

®  Forderung des Selbstbewusstseins

®  Erleben der eigenen Selbstwirksamkeit

®  Erreichen eines festen Tagesablaufs

= Uberwindung von Antriebs- und Motivationslosigkeit

®  Férderung und Erhalt der Kommunikationsfahigkeit

®  Teilnahme am gesellschaftlichen Leben

®  Forderung und Erhalt von Handlungskompetenzen

®  Erlernen und einiiben sozialer Fahigkeiten

®  Entwicklung und einiiben manueller und kreativer Fertig-
keiten

®  Tejlhabe an der Gestaltung und Weiterentwicklung ihres
Sozialraums

®  Vorbereitung auf einen geschiitzten Arbeitsplatz

Unsere Angebote der Tagesstruktur und
Beschaftigung

Kreativitat
®  Cestalten mit Papier, Holz und Ton
®  Verschiedene Maltechniken

®  Gestalten mit Mosaiksteinen

Hilfstatigkeiten / Beschaftigung in den Bereichen
®  Tierversorgung

" Gemiiseanbau

" Feldwirtschaft

®  Garten- und Landschaftspflege

®  Wascheversorgung

B Hauswirtschaftliche Tatigkeiten

Soziales Miteinander

®  Gemeinsames Spielen

B Feste vorbereiten und feiern
®  Ausfliige

®m  Offene Treffs

®  Spaziergange

®  Kochen und Backen

Lebenspraktische Angebote
= Alltagskompetenztraining

B Intensive Begleitung in Teilhabe und Erfahrungsraumen

Gesundheit
®  Bewegungsangebote
®  Schwimmen

B Reiten



